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Z liptovskej palickovanej Cipky

Jednym z osobitych regionov tradi¢nej kultary a zaroven palic¢kovanej Cipky na Slovensku je Liptov.
Rozprestiera sa na severe Slovenska na hornom toku rieky Vah, medzi Vysokymi a Nizkymi Tatrami
a siaha od Strby po Kralovany. Drsné prirodné a tazké ekonomické podmienky Zivota obyvatel'ov, popri
ostatnych faktoroch, ovplyviiovali aj tradicny odev a jeho vyzdobu. Medzi charakteristické vyzdobné
techniky pouzivané v Liptove patrila aj pali¢kovana ¢ipka.

Zachovalo salen malo archivnych udajov o pali¢kovanej ¢ipke na Liptove. Najstar$i znamy udaj pochadza
z roku 1772, a to z protokolu obce Sielnica, kde sa piSe: ,,Kterakolvek by Zena neb nevesta bud’to
z vy$Sieho tak i 7 niZSieho stavu opovdzila sa na svojich cepcdch tie diabolské chvosty t. j. dlhie Cipky
nosit’, takovd musi byt’ Strdffand f. 2 na chram BoZi a to tolikrdt, koli by sa u nej videlo.“(10)

Zakaz, nie ojedinely z Gizemia Slovenska, sved¢i o pomerne rozSirenom aplikovani ¢ipiek na dobovom
odeve a tiez o snahe vyssich svetskych a cirkevnych kruhov zamedzit’ zdobenie odevu obycajnych l'udi
a usmernit’ jeho zhotovovanie. Na zaklade tohto nariadenia predpokladame, Zze vo vidieckom prostredi
Liptova sauz v tomto obdobi vyrdbala a pouzivala palickovana ¢ipka.

V roku 1796 zalozil prefekt likavsko-hrdadockého komorského panstva Frantisek Wisner v Liptovskom
Hrddku Lesnicky institut, ktorého sucastou bola Skola pre dievcatd. Alojz Mednyansky o nej
v roku 1822 pise ako o Stdtnej pletiarskej a odbornej $kole pre dievcatd. V roku 1877 Béla Majldth
uvadza, ze v Liptove pletiiuzlované ¢ipkové ¢epce. (11)

Vystava vysiviek v Martine v roku 1887 bola prilezitostou predstavit’ Sirokej slovenskej verejnosti
zdobené odevné sucasti tradicného odevu zo vSetkych regidonov Slovenska. PaliCkovand cipka
z Liptova (12) bola na vystave prezentovanad na ¢epcoch z Lubele, Konskej, Ivachnovej, zo Sielnice
a z Plostina. (10) V dotaznikoch dialektologického vyskumu FrantiSka Pastrnka z roku 1893 nachadzame
niekol’ko tidajov o &ipkach na &epcoch. V Cernovej ,feny majii éepce 7 Eipak — skoro po plecia
siahajuce*, (13) v Likavke nosia ,,Cepiec s dlhymi usami, pleteny doma*“, no od roku 1888 ,,Cepce tie
uz mnohé ponechali a nosia kratsie“. (14) Z Liptovskych Sliacov pochadza udaj, Ze ,,0krasa Zien
je vylucéne Cepiec, 7 doma klepcovanych Cipiek shotoveny, ktoré aZ niZe brady visia“. (15) Pavol Sochan
uvadza, ze Cepce s dlhymi ¢ipkami nazyvaju ket’ismi. (12)

Liptovské cepce boli vystavené aj na Ndrodopisnej vystave ceskoslovanskej v Prahe v roku
1895. (16) Koncom 19. storocia sa robili cepcové Cipky v Liskovej, odkial sa predavali do Hubovej,
Svosova, Stankovian, Komjatnej a do Diibravy. V Sokolcoch sa plietli &ipky aj do Kriza, Paludze,
Paludzky, Bodic a Vlasiek. (17) Zroku 1913 pochadza tdaj, Ze Cipkové Cepce nosili aj v Zdvaznej Porube
av Dovalove. (18)

Marie Smolkova a Regina Bibovd vo svojej praci z roku 1908 uvadzaju, ze Cipky sa robili aj v Luckach,
Ludrovej, Konskej a Liptovskych Sliacoch. Okrem opisu Cipiek a spdsobu ich pletenia autorky
zaznamenavajuidalSie udaje, ktoré suvisia s paliCkovanou ¢ipkou.

Predmety potrebné na palickovanie Cipiek — palicky a vankus — sa dedili z matky na dcéru a neu-
stale sa doplnali. Vyrabali ich muzski pribuzni — manzelia, otcovia, ale aj mladenci pre svoje dievcata.
Ich vyzdoba odrazala blizkost’ vzt'ahu darcu a obdarovaného.
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Okraj kréného vystrihu byval lemovany nazberanou, nie Sirokou palickovanou ¢ipkou ¢ervenej farby,
pre Liptov nezvyklej. Uzka &ervena ¢ipka (postupne pribudli d’alsie farby) lemovala okraj Gepca. Farba
¢ipky harmonizovala s farbou vySivky. Tieto jednoduché ¢ipky, zndme v okoli Starych Hor ako
groSovky, naucila pliest obyvatel’ky Liptovskej Luznej a Liptovskej Osady Zena, ktora sa sem pristahovala
zokolia Starych Hor. V 20. storo¢i palickované ¢ipky postupne nahradili hackované ¢ipky.

Cepce tvorili pokryvku hlavy vydatej Zeny, oznadovali jej stav, a tym aj postavenie v rodine a dedin-
skej komunite. Nasadzovali sa na uces, ktory nasledne podmieiioval tvar ¢epca. V chladnejSom obdobi
sana Cepcinosila Satka, pripadne aj viniak.

Na sviatocny, ale predovsetkym na obradovy Cepiec bola ststredend vyzdoba, na ¢o pouzivali drahsi
material, naro¢nejsie techniky zhotovenia alebo vyzdoby. Cepiec patri medzi archaické odevné sucasti,
ktoré si svoj tvar uchovali len v méalo pozmenenej podobe v niektorych oblastiach Slovenska az do prvej
polovice 20. storocia. (20)

Vo vicsej Casti Liptova sa nosili ¢epce bielej farby, so Sirokou celenkou — prednou castou cepca,
ktora pokryvala hlavu nositel’ky od ¢ela takmer az po koniec temena. Cepce vytvarali svojou farbou
pritazlivy kontrast s tmavymi modrotlacovymi sukiiami alebo zésterami.

Dominantné, Siroké biele Cipky z celenky cepca sa nosili v dedinach od Liptovského Hradku
po Stankovany, s vynimkou troch dedin pri Ruzomberku, a to Liptovskej Luznej, Liptovskej Osady
a Liptovskych Reviic.

Aktivne nosenie Cepcov od konca 19. storoCia postupne zaniklo najméd vplyvom migracie oby-
vatel’stva, rozvoja priemyslu a dopravy, vzdelanosti, prenikania kultiry mesta do vidieckeho prostredia
a sudobej mody. Ich nosenie sa najdlhSie udrzalo v dedindch okolo Ruzomberka, predovsetkym
v Liptovskych Sliacoch, kde mali nevesty vo vybave aj 30 &epcov. Uprava &epca na hlave nosi-
telky zéavisela od prileZitosti. Na sviatocné prileZitosti sa nosili zvy¢ajne naskrobené konce Celenky,
volne visiace vedla tvare.
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Pripraci sa konce zasuvali za Satku poskladanu do pasa a uviazanu na ¢epci okolo hlavy.

V sucasnosti sa ¢epce vyuzivaju pri vystiupeniach folklornych suborov a skupin, zriedkavo aj pri ro-
dinnych obradoch (svadba). Jednotlivé vzory a ich kompozicia na ploche ¢ipky, ktord mala v poslednej
Stvrtine 19. storocia rozmery priblizne 9 x 50 cm, sa v jednotlivych Castiach regionu a v jednotlivych
obdobiach menili.

V najvychodnejSej Casti okolia Liptovskej Kokavy sa robili Cipky s charakteristickou kosou Sirokou
rieickovou Castou — driekom, do ktorej Cipkarka umiestiiovala vzory. Okraj, ktory lemoval nositel’ke
tvar, mal malé zubky. Takto robena Cipka mala urcita pminost’ a lepsie priliehala k tvari. Kosu rie-
¢icku postupne nahradili uzke paralelne pasy s malymi vzormi, ¢im Cipka stratila pruznost'. Vzory
st symetricky umiestiiované od stredu jej celkovej dizky. V tejto oblasti sa stretdvame aj s motivom, ktory
sa opakuje v roznych velkostiach a zoskupeniach 1 v d’alSich ¢astiach Lipfova. St to vécsie, rozne plete-
né okruhle motivy — okd. Ich vel'kost’ je v porovnani s rovnakym vzorom z okolia Liptovskeho Mikulasa
mensia. Cepcové &ipky z Liptovskej Kokavy a okolia st z liptovskych &epcovych &ipiek najmensie.

Strednu Cast’ Liptova v okoli Liptovského Mikulasa (Smrecany) charakterizuje ¢ipka so Sirokou strednou
cast'ou — dienkom, rovnako pletenym Sikmo, ¢im si ¢epiec zachoval urcitu pruznost’ s viacerymi variant-
mi vzorov. Driek lemuje neSiroky rad s velkymi okami v r6znom zoskupeni a okraj ¢ipky uzatvaraju
malé zabky. Vel'ké okd na Cipke su typické pre cepce tejto oblasti.

V okoli Ruzomberka sa nosenie a robenie ¢ipky udrzalo najdlhéie v Liptovskych Sliacoch. V)'fvoj cepcovej
Cipky preSiel viacerymi zmenami. Povodny, skoro rovny tvar Cipky s rozmermi 9 — 10 cm
Sirky a 50 — 53 cm dlzky sa v priebehu prvej polov1ce 20. storo¢ia zmenil. Cipka nadobudla tvar pol-
obluka s vnitornou kratSou stranou, ktord na Cepci lemovala tvar nositelky. VonkajSia dlhSia strana
sa prisivala k ¢epcovému dienku — zadnej Casti Cepca. Zvicsila sa Sirka Cipky na 13 — 17 cm a dizka
zadného okraja &ipky dosahovala aj 70 cm; dizka predného kratsieho okraja mala 40 — 50 cm.
Z technickych prvkov sa najviac pouzivalo pldtenko, opletané platenko, polpar, viacparovy plete-
nec,rozne druhy hrachovinky, dierky a opletanie.
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Pouzita symbolika

Snaha odovzdat’ naSe vedomosti a skusenosti buducim generaciam ¢ipkarok nas utvrdzuje v nutnosti Sirit’
vzory v grafickej podobe. V nasich predlohach pouzivame nasledovnti symboliku:

symbol fotografia opis symbolu

Zelena bodka znazortiuje mies-
to pichania Spendlika, zac¢iatok
jedného alebo viacerych parov.

Pocet zac¢inajucich parov je vy-
2 2 22 22 22 2 7 | jadreny poctom ¢iar vychadza-
. . H jucich z bodky. Cislica ich po-
: ; . et len zdoraznuje, ak ich je
fﬁ/ \7@1 : v tomto mieste viac ako 1.

Oblast’ zac¢iatku na neprehl'ad-
nom mieste oznacuje nozicka
zastavky. Smer prace naznacuje
zastavka. Viac o zaciatkoch
najdete na strane 26.

Jedna nit. Symbol sa pouziva,
ak je potrebné par rozdelit’,
pri ¢om kazda z niti pokracuje
inym smerom.

Par niti.

Kruatenie jedného paru niti.
Pocet kratkych Ciarok
vyjadruje pocet kruteni.

Cierna bodka znazorfiuje
miesto pichania Spendlika,
$pendlik na tomto mieste
zostava zapichnuty
az do naskrobenia Cipky.

Cervena bodka znazoriiuje
miesto pichania pomocného
Spendlika, ktory sa Coskoro vy-
tiahne. Viac o pomocnych Spen-
dlikoch najdete na strane 26.
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symbol fotografia opis symbolu

Dvojpérovy pletenec.

Listocek
(vytvoreny z dvoch parov).

Plosticka
(vytvorend z dvoch parov).

Otvorena hrachovinka.

Uzavreta hrachovinka.

Pripojenie ha¢ikom. Jedna nit’
vodiaceho paru sa hacikom
prevlecie cez ocko. Cez vznik-
nutu slucku sa prevlecie druhé
nit’ vodiaceho paru.

Miesto ukoncenia paru
dvojicou ripsovych uzlikov
okolo vodiaceho paru.

T A S
NN % Zeleny ramik zobrazuje
Ny zvacSenu Cast’ nakresu.
NE Povodny aj zvdacSeny ndkres st
b o+ : vykreslené dopodrobna

OranZovy ramik zobrazuje
zvacSenu Cast’ nakresu.
Povodny nakres nie je

dopodrobna vykresleny,
lebo by bol neprehl’'adny.
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Na pletenie ¢ipiek sa pdvodne pouzivali domacky pradené 'anové nite, ktoré sa potom bielili. Od polovice
20. storoCia sa pouzivala uz len kupovana bavinena nit’ Pamok. Pamok sa uz v dnesnej dobe nevyraba.
Preto sa autorky knihy rozhodli pre podobnu, aj ked’ nie identickt pradzu, ktora je na Slovensku dostupna,
pre 100% bavlnenu Perlovku od Ceského vyrobeu. Perlovka TEX 60x2 je nit' pozostivajuca z dvoch
vlaken, pri ¢om 1000 metrov vlakna vazi 60 g. Nit’ ma 6 krateni na 1 cm dlzky nite. Z Perlovky st pre-
palickované ukazky v tejto knihe. Pre zahrani¢né ¢ipkarky sme pripravili kratky zoznam priadzi, ktoré
predstavuju alternativu k nami pouzivanej Perlovke:

Perlovka Barkonie
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Kruteni: 8/cm 11/cm 8/cm
Oznacenie: IV TEX 60x2 60 TEX x 3 TEX 50 x 3
Material: 100% bavina 100% bavina 100% bavilna 100% bavina

Anchor Freccia

i R i + 3 N2
X ;.;éi.»f‘,’.’ - ’2 p
» = ‘7., '.. 3 '.. )
".!.tt» - @ e
» £ ¥ -dbs -
an 1 “ ‘.1
L - - e Ry
é '."DUQ‘- t . >! -~
R AN 1 &
‘ .‘itut; - ¢
L . Al ®
gry B - « 3y
@ . - .., »
Q.”“"’ . s
X AR 1 ’ !
: YHewe - LN
s -
.

‘ CasTes < 4 ;- -
Hmotnost’: 142 g/km 145 g/km 130 g/km
Vlaken: 2 2 3
Kruteni: 8/cm 7/cm 15/cm
Oznacenie: Ne 8 Perlé Iris 8 b
Material: 100% bavlna 100% bavlna 100% bavlna 100% bavlna

Na pali¢kovanie sa dajui pouzit’ aj iné nite. Odporuc¢ame vSak pouzivat’ mercerované (vopred vyzrazang),
pripadne opal'ované priadze. Niekedy moze byt potrebné prisposobit’ vel'kost’ predlohy k hribke nite,
ktort planujeme pouzit.

Pomocné Spendliky su uréené hlavne pre tych, ¢o nemaju skuisenosti s palickovanim /liptovskej cipky.
Sluzia na zabezpecenie tvaru vzoru, na zamedzenie jeho nezelanej deformacie. Pouzitie pomocnych
Spendlikov ma docasny charakter. Ked' za pomocnym Spendlikom upali€¢kujeme platenko a dostaneme sa
k dalSiemu pomocnému Spendliku, ktory tiez preplatenkujeme, predchddzajuci pomocny Spendlik
vytiahneme. Skusend palickarka ich zrejme pri svojej prdaci nebude pouZivat' vobec.

Okrem pomocnych Spendlikov ddvame do pozornosti aj pouzitie calunnického Spendlika, ktorym je
mozné dotiahnut’ a upravovat nite podla predlohy, aby dosadli na svoje miesto. V Zivotnej velkosti vyzera

pribliZne takto: '
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Farebné Spendliky na fotografiach v tejto kapitole sme pouZili pre ich ndzornost. V beznej praci sa nam
osvedcili Spendliky s malou hlavickou, dlzky priblizne 30 milimetrov. Odporac¢ame vopred vyskusat, ¢i
Spendliky nemaju tendenciu hrdzaviet. Zabranime tak rozhorcenosti po naskrobeni cipky.

Charakteristické znaky
liptovskej Cipky

Zeny z Liptova pali¢kovali ,,na holej babe* — bez pouzitia nakresu. Pravidelnost’ vzoru zavisela od vole,
sktisenosti, obrazotvornosti a zruc¢nosti ¢ipkarky. Pali¢ckovali na babe gul'ovitého tvaru, ¢o umoznilo
¢epiec vytvarovat’ do priestorového oblika. Ked’ sa vystrie do roviny, strana ¢epca s va¢S§im polome-
rom musi mat’ va¢si pocet spojov ako strana s menSim polomerom. Pri naSich nakresoch v rovine sme
sa snazili dosiahnut’ pravidelnost’ vzoru, takze vznikli malé odliSnosti.

Pri palickovani ¢epca sa naraz palickovali vSetky vzory. Této technika je vel'mi ndro¢nd, preto sme ju
zjednodusili tym, Ze sme jednotlivé pasy rozpracovali samostatne.

Pri stadiu liptovskej cipky sme sa stretli s vizbami, ktorych ndzvy sa uz davno zabudli. Ked’ze nasim
cielom nie je patrat’ po ich povodnom zneni, niektoré vizby sme pomenovali po naSom. Prvykrat ich
piSeme,,vivodzovkach* a dalej ich uz budeme bezne pouzivat'.

Pri zhotovovanti liptovskej cipky sa pouziva minimalny pocet Spendlikov, ktoré sluZia sa na prichytenie
okrajov ¢epca. Pouzivalo sa viacero vodiacich parov sucasne, ktoré sa ¢asto krizili (s kratenim alebo bez
kratenia niti), o spdsobilo ich prechod z jedného motivu do druhého alebo z jedného péasu do druhého.
Hécik sa pouzival len zriedka, a to len pri vypracovavani ziibkov.

Pre liptovsku ¢ipku je typickym pichanie Spendlika pod dva pary na okrajoch €ipky. Pre ¢ipkarky, ktoré

s liptovskou ¢ipkou nemaju sktisenosti odporac¢ame pouzivat’ aj pomocné Spendliky vo vnutornej Casti
vzoru. Su umiestnené tak, aby zabezpecili tvar vzoru, zabranili jeho deforméacii a ul'ah¢ili tak pracu
¢ipkarky. Pomocné Spendlky sa ¢asto vyskytuji na miestach zodpovedajicich pichaniu pod dva pary na
okrajoch ¢ipky. Pomocné $pendliky je potrebné zo vzoru priebezne vytahovat’. Predchadzajici pomocny
Spendlik sa vytiahne po tom, ako sa prepalickujeme za nasledujici pomocny $pendlik.

2.2 2.2 2 2 2

EERES

EERES
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1 Bolo pre nés zaujimavé spoznat’ sposob pali¢kovania zibkov. Vypracovavaju sa z 2 — 8 parov tak,

ako je touvedené v tomto obrazkovom navode. Tento postup plati pre va¢sinu typov zibkov.

a) Vzor za¢neme palickovat’ v oblasti vrchnej Casti
zubkov s 6smimi parmi v smere Sipky.

b) Vsetky pary zo zibka musime prepalickovat
vodorovne cez visiace pary vyznacené oranZovou
farbou.

¢) Upalickujeme trojuholnik z platenka.
d) Zacneme palickovat zvysnu Cast’ vzoru.

e) Upalickujeme pat’ hornych plostic¢iek. Pokracu-
jeme hornym listkom, dolnym listkom a zvySnymi
plostickami.
f) V smere zelenej Sipky upalickujeme platenkovy
trojuholnik.

g) Vsetkych 8 parov prepali¢kujeme vodorovnym
smerom cez visiace pary vyznacené oranzovou
farbou.

h) Zabok palickujeme cely v smere zelenej Sipky.
Po prepalickovani cez oranzovy pas sa znovu
dostavame do platenkového trojuholnika. Na vy-
znaCenych miestach sa hac¢ikom pripojime k pred-
chadzajicemu platenkovému trojuholniku. Tento
postup sa opakuje.
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Cipka z &epca &. 6

Zaciatok 20. storocia
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Tajomstva liptovskej ¢ipky
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Cipky z Cepca ¢. 6

Vzor A

Maria Cobrdova, Marta Hauserov a kolektiv

45

ka,
kruteny par,
cka,

preSmy¢

v

azur

v

26
¢ techniky: platenko,

krutené kriZzené pary,
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Maria Cobrdova

Pouzi
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dvojparovy pletenec
Pouzity material: perlovka
Ukazku prepali¢kovala:

Pocet parov:

pichanie pod dva pary,
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Casti vzoru moZno palickovat’ aj samostatne:
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Maria Cobrdova, Marta Hauserova a kolektiv

Tajomstva liptovskej ¢ipky

Vzor B Cipky z ¢epca C. 6

Vzor s vkladanou nitou rovnakej farby ako sietka
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Pocet parov:
44 + 2 vlozené pary

Pouzité techniky:

platenko, kratené krizené pary,
kosa dierkova vizba - mriezka,
otvorena hrachovinka,
dvojparovy pletenec,

krateny par, vkladana nit’
Pouzity material:

perlovka, mulinka

Ukazku prepali¢kovala:
Maria Cobrdova

Vysvetlivky k predlohe:

Ked’ sa dostaneme do bodu A, je-
den par akoby zvySoval. V bode B
by v8ak chybal, preto ho v bode A
pripojime k sietke a vedieme
spolu s fiou do bodu B. V bode B
tento par odpojime od sietky
a opdt’ nim tvorime vzor pdvod-
nym spdsobom.
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Vzor Cipky z Cepca €. 8
Okruhle zubky
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Pocet parov: 23

Pouzité techniky: platenko, pichanie pod
dva pary, kratené pary, krutené krizené
pary, preSmycka, azurka

Pouzity material: perlovka

Ukazku prepali¢kovala:
Anna Gasparikova
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Maria Cobrdova, Marta Hauserov a kolektiv
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Tajomstva liptovskej ¢ipky
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Anna Strbakova, 57,5 x 57,5 cm, zhotovené v roku 2004
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Autor obrazu: Maria Cobrdova Rozmery obrazu: 48 x 66 cm
Nazov obrazu: Rodna dedina Obraz zhotoveny v roku: 2009




Narocnost’ liptovskej palickovanej cCipky
spoc¢iva okrem technickych prvkov v jej
hustote, ktora vel'mi stazuje presnu
identifikaciu vzorov. Cipkéarky v povod-
nom prostredi, ktoré tuto techniku
poznali, uz neziju. Spdsob palickovania
mnohych vzorov na cCipkach starych
¢epcov je uz davno zabudnuty. Jediny
sposob ako znovuobjavit vyrobny
postup tychto vzorov bolo dokladne

ich nastudovat’ pod lupou, rozpletat’
zachované cCipky, kazdy krok dos-
ledne zapisat’ a znovu palickovat'.
Rozsiahlu, naro¢ni a jedine¢nu
pracu vykonala pani Maria Cobr-
dova. Po dvadsiatich rokoch net-
navnej cCinnosti spolu so svojimi
spolupracovnikmi predkladd ditate-
Povi Cast’ vysledkov ojedinelej a zas-
luzilej prace. Prace, ktora vzdava hold
fantdzii a Sikovnosti naSim predkom,
ktord prispieva k zachovaniu kultirnych
vzacnosti. Prace, ktora nabada a dava
moznost’ sucasnikovi naucit’ sa d’alej
rozvijat nepopieratelné hodnoty, ktoré¢ nam
v minulosti v tichosti, bez ,,hlasnych fanfar®,
zanechala. Verime, Ze tito knihu prijmete
s uctou k nezndmym tvorcom minulych
generacii a stane sa Vam pomoc-
nikom k vytvoreniu novych,
obdivuhodnych diel.
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